O

Essiggurken, Spatzli, Wirzgemuse

von 15.04.24
bis 21.04.24
Kundennummer
Beratungsstelle i ST 2 U Lieferdatum: Mittwoch, 17.04.2024
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
2027622 NKl Kalbs.schnltzell. an Zitronensauce, 2027192 LK1 Schweinsvoressen an Weissweinsauce,
Risotto, Mischgemse Kartoffelstock, Fenchel
2027995 |NK2 Spaghetti, Bolognese, Zucchetti 2027670 |-K2 KalbsHaxe an GemUsesauce, Risotto,
Zucchetti
2028235 NK3 Kalb§hacksteak an Jus, 2027929 LP$3 Dorsct] mit Krauterauflage, Wildreis,
Trockenreis, Kohlraben Mischgemuse
2027665 NK4 Schweinssteak Robert, 2028260 LK4 Schw.emsgeschnetzelt.es an Thymianjus,
Rahmkartoffeln, Erbsen Trockenreis, Karottenscheibe
2027663 NK5 Schweinsbraten mit Zwetschgen, 7309624 LK5 Kalbsgeschnietzeltes, Nudeln,
Bandnudeln, Karotten Romanesco-Gemise
2028275 |16 Rindsroulade mit Speck und 2027679 |LK6 Weisses Poulet-Ragout, Hornli, Erbsen

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Rahmspinat

Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost

VK1 Kirbis an Pilzrahmsauce, Nudeln, DK1 Trutenschnitzel an Orangen-

2027632 2027999
Broccoli mit Mandeln Thymiansauce,Bandnudeln, Wirz Gemuse

2027610 VK2 I..Dolenta-Schmtte, . 2027877 DK2 Kalbsyoressen Jager Art, GemUsereis,
Gemusecarbonara, Rahmspinat Karottenwdrfel

2072256 VK3 Gemusepaella, Zucchetti, 2027725 DK3 Rindsschmorbraten, Kartoffelstock,
Romanesco Rotkraut

2073256 VK4 KartoffeITGemus?-Auflauf, 2027921 DK4 Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce, Résti,
Karottenscheiben, Griine Bohnen Karotten
VK isches Kartoffelgulasch DK5 Z rfil ler-A Izkartoffel

2074256 5 U.ngarlsc es Kartoffelgulasch, 2027901 5 ar.lde ilet Grenobler-Art, Salzkartoffeln,
Sellerie, Kefen Ratatouille

2027996 VK6 Eieromeletten, Pilzsauce, 2027418 DK®6 Poulet-Ragolt malaiische Art,

Basmatireis mit Gemuse, Blattspinat

Total Vegetarische Kost

Total Diabetes Kost

Menge | Artikelnr. Monatshit

Menge

Artikelnr.

Gerichte nach Saison

HIT Lammhftli an Gemusesauce,

2038150 Polenta, Lauchauflauf

Zu verbrauchen bis:

Menu (inkl. Fleisch,

Goldbutt: Nordatlantik
Thunfisch:  Mittlerer Westpazifik

Einkaufsbedingte Anderungen méglich.

Lamm:

Geflugel, Kaninchen:

) . 10.05.2024
Beilagen, Gemuse)
Total Gerichte nach Saison
Fischherkunft:
Lachs: Norwegen Pangasius:  Vietnam
Saibling: Island Egli: Russland Fleischherkunft:
Dorsch: Nordatlantik Zander: Russland Kalb, Rind, Schwein: Schweiz

Australien, Neuseeland, Irland

Ungarn




